
 
 
 
 
 

ПРАВИЛА И СРОКИ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ 
 

В зависимости от состояния ребенка, госпитализация осуществляется в 

плановом или экстренном порядке. 
 

Экстренная госпитализация 

В острых ситуациях, когда ребенку требуется оперативная помощь, при 

наличии показаний, возможна экстренная госпитализация. 

Предварительная запись не требуется. 

Прием пациентов осуществляется по адресу 5-й Донской проезд, 21А. 

Режим работы круглосуточный. 
 

Как обратиться: 

 По направлению врача-психиатра консультативно-диагностического 

отделения (КДО) Центра им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ 

 По направлению участкового врача-психиатра 

 По направлению других специалистов 

 По направлению бригады скорой медицинской помощи (тел. 103); 

 Самостоятельно, при обращении в Приемное отделение Центра 

им Г.Е. Сухаревой ДЗМ (тел. 8-495-952-49-20). 
 

В остальных случаях, при наличии показаний, проводится плановая 

госпитализация. 

Срок госпитализации – в день обращения. 
 

 
Плановая госпитализация 

 

Как обратиться: 

 По направлению врача-психиатра консультативно-диагностического 

отделения Центра им. Г.Е. Сухаревой. При наличии показаний, врач 

выдает путевку на госпитализацию, в которой указано: дата, время, 

номер отделения, требуемые анализы и документы. В назначенное время 

пациента ждут в Приемном отделении. Дополнительной записи не 

требуется. 

 По направлению участкового врача-психиатра. При наличии показаний, 

врач дает направление на госпитализацию (форма 057/у-04) и памятку 

по подготовке, где указаны необходимые документы и анализы 

для поступления в стационар. 



 
 
 
 
 

Последовательность действий для госпитализации по направлению 
от участкового психиатра: 
1. Получить направление на госпитализацию у участкового 

детского психиатра (форма 057/у-04). 
2. Скачать ЗАЯВКУ* (форму записи на плановую госпитализацию) в 

формате Word с сайта https://suhareva-center.mos.ru/, заполнить 
все поля, и отправить вложением на электронную 
почту gospital@suhareva-center.mos.ru вместе  со скан/ фото 
направления по форме 057/у-04. Дождаться звонка сотрудника 
Центра им. Г.Е. Сухаревой для согласования даты 
госпитализации. 

3. К дате госпитализации подготовить все необходимые анализы и 
документы. 

4. Приехать в приемное отделение в назначенную дату и время. 
Приемное отделение находится в корпусе №1, на 1 этаже. 

5. Если к назначенному сроку нет возможности подготовиться к 
госпитализации, просьба как можно быстрее сообщить об этом по 
тел. 8(495)445-54-95. 

Прием плановых пациентов в Приемном отделении осуществляется по 

предварительной записи. В пятницу, субботу, воскресенье и праздничные 

дни госпитализации плановых пациентов нет. 
 

Обращаем Ваше внимание, что при добровольной госпитализации ребенка в 

ГБУЗ "НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ" присутствие законного 

представителя ребенка с паспортом обязательно! 

 
 

При поступлении в стационар, в приемном отделении, Вас попросят 

предъявить анализы и документы. Очень важно, чтобы документы и 

анализы были в полном объеме, с соблюдением сроков действия. 
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