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Перечень документов и анализов для сопровождающего взрослого, 
госпитализирующегося совместно с ребенком 

 
При поступлении в стационар необходимо иметь:  

(ВНИМАНИЕ! На всех результатах анализов, исследований, справках, копиях медицинских 
документов должны присутствовать дата выдачи, подпись врача, печать и штамп медицинской 

организации, выдавшей документ!)1 

ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ АНАЛИЗОВ2: 
1.  Анализ слизи из зева и носа на дифтерию (BL) Данные анализы действительны в течение 10 дней с 

даты выполнения. Если срок действия данных анализов 
истекает в выходные дни (суббота, воскресенье), то в 
понедельник возможно поступление в стационар до 14:00. 

Данные анализы действительны в течение 6 мес. 

2.  Исследование кала на патогенную кишечную 
группу (сальмонеллы, шигеллы) (BD) 

3.  Маркеры гепатитов В и С, анализ на сифилис, ВИЧ 

ДОКУМЕНТЫ: 
1.  Сведения о двух профилактических прививках против кори3. При отсутствии прививки необходимо 

предоставить результаты анализа крови на наличие противокоревых антител, полученные в течение 
последнего года до госпитализации. При получении отрицательного или сомнительного результата 
необходимо вакцинироваться против кори минимум за 3 недели до госпитализации в Центр.  Наличие 
абсолютных противопоказаний от профилактических прививок с указанием срока мед. отвода должно 
быть указано в справке от врача-терапевта из поликлиники по месту жительства. 

2.  Справка о прохождении флюорографии с заключением (результаты действительны в течение 1 
года)4.   

3.  Справка об отсутствии контактов с инфекционными заболеваний по 
квартире за 21 день 

Справка действительна  
в течение 3 суток. 

4.  Паспорт (оригинал и копия) 
5.  Полис обязательного медицинского страхования (оригинал и 2 копии) 
6.  СНИЛС (оригинал и копия) 

ВНИМАНИЕ! В день госпитализации в приемном отделении мы просим Вас сообщить о необходимости оформле-
ния листка временной нетрудоспособности и предоставить оригинал паспорта и СНИЛС (обязательно). 

 
В соответствии с Приказами ДЗМ №688 от 07.07.2020 г. и №906 от 27.08.2020 г. в период заболеваемости 

населения коронавирусной инфекцией COVID-19, плановая госпитализация осуществляется через 
Адаптационное отделение. После получения необходимых результатов анализов, пациент переводится в 
профильное отделение. 

 
При проведении санитарно-противоэпидемических (профилактических) и иных мероприятий, возможна замена 

лечебного отделения на альтернативное по терапевтическому профилю и/или смещение плановой госпитализации на 
более позднюю дату. 

Дополнительная информация 

 
Уважаемые родители, плановая госпитализация будет отложена в следующих случаях: 

 
1. При наличии острой респираторно-вирусной инфекции, сопровождающейся кашлем, насморком, 

покраснением горла, повышением температуры тела, или при других инфекционных заболеваниях с 
кишечными или кожными проявлениями – до полного выздоровления. 

                                                 
1 Приказ Департамента здравоохранения г. Москвы от 18.12.2020 N 1445 "Об утверждении Регламента направления и 

госпитализации детского населения в медицинские организации государственной системы здравоохранения города Москвы для 

оказания специализированной медицинской помощи по профилю "психиатрия" 
2 СанПиН 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, 

оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг".  
3 СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней", Постановление 

Главного государственного санитарного врача по г. Москве от 07.08.2017 N 15 "О проведении дополнительных санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий против кори в городе Москве", Приказ Департамента 

здравоохранения г. Москвы от 28.08.2017 N 599 "О проведении дополнительных санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий против кори" 
4 СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней"  
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2. При обострении сопутствующего хронического заболевания – до его стабилизации. 
3. При отсутствии результата любого анализа или справки из перечисленных выше. При отсутствии 

какой-либо справки (или неправильном ее оформлении) она должна быть запрошена Вами с места 
жительства (факсом или по электронной почте). Работники приемного отделения окажут содействие 
в ее получении.  

 

На сопровождающего ребенка взрослого в приемном отделении может быть оформлена история 
болезни. 

В случае оформления истории болезни сопровождающий взрослый имеет возможность получить 
помощь врача-психотерапевта (индивидуальную и групповую психотерапию). 

Пожалуйста, ознакомьтесь заранее с полной версией правил внутреннего распорядка ГБУЗ «НПЦ ПЗДП 
им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», размещенного на сайте нашего Центра Центра (О Центре → Документы → 
Информация для пациентов). 

Напоминаем о необходимости ОБЯЗАТЕЛЬНОГО СОБЛЮДЕНИЯ на территории Центра масочного 
режима и других противоэпидемических мер. 

 

С правилами госпитализации ознакомлен: 

 «       »                        20         года    /   
 (ФИО) (подпись) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


